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- CUFFIE PACK: S CUFFIE PER FANTASIA

A\WARNING

| SHARK SIGHTED
KEEPSWMI
£

COD. AKoO2U COD. AK0O2T COD. AK0O02Q
AZTECO MICKEY MUUMUU



_ curre|

ARANCIONE

COD. AK0O2H COD. AK0402 FUCSIA
SHEEPS SILICONE MULTILINES NERO

VERDE FLUO

COD. AK0400 COD. AK0401
SILICONE tinta unita | PACK: 5XCOLORE SILICONE tinta unita ASSORTITE | PACK: 12 CUFFIE

PROMOZIONE BOX CUFFIE

Aquista un BOX
da 40 cuffie silicone
della collezione vintage.
Otterrai cosi uno

.0 caps 20% discount COD. AK0OY1
40 caps_20% discount BOX VINTAGE COLLECTION




- CUFFIE SUPERSKIN PU PU Superskin Caps PR 'S CUFFIE PER FANTASIA

NOVITA ASSOLUTA!

La nuova cuffia in morbido tessuto resi-
stente al cdloro abbinato al poliuretano:
la comodita unita allimpermeabilita
del silicone. Massima aderenza e tenuta
anche durante i tuffi e le virate.

BRAND NEW!

The new cap made of soft, chlorine-resi-
stant fabric combined with polyuretha-
ne: comfort meets the waterproof qua-
fities of silicone. Maximum fit and hold,
even during dives and turns.

COD. AK1408
SUPERSKIN MARACAS

SIZE L
ADULTO

COD. AK1405
SUPERSKIN GREY

SIZE L
ADULTO

COD. AK1407
SUPERSKIN SINALOA

SIZE L
ADULTO

COD. AK1406
SUPERSKIN CROMA

SIZE L
ADULTO

COD. AK140A
SUPERSKIN FLOWERS

SIZE L
ADULTO

SIZE L

COD.AK140B | denles

SUPERSKIN PISCO

COD. AK1409
SUPERSKIN TURBO

SIZE L
ADULTO

COD. AK1404
CUFFIA PU TINTA UNITA

AG

MNE

EN

SIZE M-L
ADULTO

COD, AK1500
SUPERSKIN LOLLIPOP

SIZE §
JUNIOR

COD, AK1501
SUPERSKIN MUU

SIZE §
JUNIOR

COD.AK1502
SUPERSKIN MINU

JUNIOR



PACK: S CUFFIE PER FANTASIA

 CUFFIE PBT -

COD. AK1025 SIZE L COD. AK1026 | SIZE L COD. AK1027 SIZE L
ENDURANCE SKULLY ADULTO ENDURANCE NEBULA ADULTO ENDURANCE ROMA ADULTO

COD. AK102A SIZE L
ENDURANCE PUCARA ADULTO

COD. AK102E SIZE L COD. AK1029 I SIZE L

ENDURANCE MELLOW | ADULTO ENDURANCE PISCO ADULTO

COD.AK102B SIZE L COD. AK102C | SIZE L COD. AK102D SIZE L
ENDURANCE MADRIGAL | ADULTO ENDURANCE MANAGUA | ADULTO ENDURANCE TOTEM ADULTO

COD.AK1116 SIZE S COD. AK111

COD. AK1117 | SIZE §

| SIZE 8
ENDURANCE LUPE JUNIOR

JUNIOR

1118
ENDURANCE NURIA JUNIOR ENDURANCE GIMENA




| CUFFIEPBT/BANDANE  [REVITRVCnragnen pomyra

COD. AK1119 SIZE S COD.AK111A SIZE S COD. AK

111B SIZE §
ENDURANCE ESTRELLA JUNIOR ENDURANCE MACAS JUNIOR ENDURANCE F

ROG JUNIOR

COD. AK111D SIZE S COD. AK1115 SIZE S COD.AK111C
ENDURANCE MELLOW JUNIOR ENDURANCE POTO JUNICR ENDURANCE PANDA JUNIOR

COD. AK160T
BANDANA TURBOSHARK

COD., AK160W COD. AK160Y COD.AK160Z
BANDANA SINALOA BANDANA MADRIGAL BANDANA PISCO



Lycra/ Polyester Caps CUFFIE LYCRA/POLIESTERE -
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COD. AK1402
LYCRA TINTA UNITA | PACK: 10X COLORE

RO

COD. AK140D
LYCRA TINTA UNITA ASSORTITA | PACK: 50 PZ ASSORTITI

COD. AK3000
POLIESTERE TINTA UNITA | PACK: 50 X COLORE

COD. AK3001
POLIESTERE TINTA UNITAKIDS | PACK: 50 X COLORE




| OCCHIALINIRACING [RT0™

@
COD. AL0300

SWEDISH SCORPION COLOR | BOX 6 X COLOR

%\

)
@
COD. AL0301

SWEDISH SCORPION MIRROR | BOX 6 X COLOR

@ ®©® '53

COD. AL010D
SUPERCOMFORT COLOR | 20X 24 PZASSORTITI




@978l OCCHIALINIADULTO |
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COD. ALO10F
SUPERCOMFORT MIRROR

|BOX 12 PZ ASSORTITI

COD. ALO10OF

BOX 12 PZ ASSORTITI
SUPERCOMFORT MIRROR |

G- e
@B } -~

COD. ALO101 | BOX 24 PZ ASSORTITI
LASER |




./

COD. AL0001 BOX 24 PZ ASSORTITI
AQUARIUS

®0@

COD. AL000O BOX 24 PZ ASSORTITI
EASY

1

B3 EE (@] || G E

COD. AL0201
TECHNO MASK | SIZE UNICA

COD. AL2000 COD. AL2001
BUNGEE CORDS | BOX 5X COLORE SILICONE STRAPS | BOX 5X COLORE



Aol OCCHIALINIJUNIOR |

COD. AL1100
PHANTASY KIDS

®O®

| BOX 24 PZ ASSORTITI

COD. AL1000
NEMO KIDS

@@

| BOX 24 PZ ASSORTITI

VLSS




| SANDALI Sandal

NE-FX

VIOLA

NE-RO

FX-NE

BLU

COD. Al0102 NE-FX 36-37-38-39-40 COD. Al0101 VIOLA 35/36-37/38-39/40-41/42
ISCHIA NERO 41-42-43-44-45 CA BLU  35/36
FX-NE 35-36-37-38-39-40 (in esaurjmenm)
COD. Al1300 COD. Al1200 COD. AlI1100
DENVER KIDS DENVER JUNIOR DENVER
W BL 23/24 25/26 27/28 I BL 29/30 31/32 33/34 35/36 I BL 37/38 39/40 41/42 43/44 45/46

7" RS 39/40 (in esaurimento)




Accessories ACCESSORI -

COLORI ASSORTITI
ASSORTED COLORS

COD. AI310 i
AQUAFITSHOES | SIZE 28-45

COD. AJ0600
SCIUGOSINTEX

- 4 PEZZI PER UNITA
o 4 PIECES PER UNIT

COD. AJ1100 COD. AJ1002 _
TAPPI AURICOLARI | BOX 24 PZ STRINGINASO UNIVERSO | BOX 24PZ
'_’/.,- /
£ P I‘J:" : - !
S - ""
e

COD.AJ1001T
STRINGINASO SINCRO JR  |BOX 24 PZ

COD. AJ1000
STRINGINASO SINCRO SR

| BOX24PZ




| ATTREZZINUOTO |

Swimming Tools

Adatto alla scuola nuoto, alla preagonistica e all’ agonisti-
ca. Serve a correzione della tecnica dello stile libero a tutti
i livelli. Lo snorkel & dotato di stringinaso aggiuntivo gia
compreso nel package.

Ideal for swim schools, pre-competitive, and competitive le-
vels. It helps correct the freestyle technique at all levels. The
snorkel comes with an additional nose clip, already included
in the package.

COD.TN0400
SNORKEL PRO

Comoda sacca a rete per trasportare la tua attrezzatura
personale per l'allenamento. La trama forata permette una
raida asciugatura.

MISURE cm 60x40

Convenient mesh bag to carry your personal training equip-
ment. The mesh design allows for quick drying.

SIZE: 60x40cm.

COD. AH7200
DRY NET

Monoblocco in foam tagliato. Ideale per qualsiasi nuotatore
e per la scuola nuoto (> 8 anni)
MISURE cm 21x9x13

One-piece cut foam pullbuoy.
Ideal for any swimmer

and for swimming lessons

(> 8 years)

DIMENSIONS 21x9x13 cm

COD.TNO300
PULL BUOY MONOBLOCCO
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COD. TN0200
PINNETTA SKILL

NUMERI / SIZE

Nuove pinnette OKEO in silicone. Morbide e
flessibili, sono indicate per praticanti evoluti
con una buona base atletica. Permettono di
mantenere una frequenza di bracciata simile
a quella di gara, potenziando l'azione delle
gambe e sollecitando la coordinazione degli
arti superioti e inferiori.

New silicone OKEQ fins. Soft and flexible, they are
designed for high-level fitness training. Enable
arm stroke frequency similar to competiotion le-
vel, heightening the leg action and encouraging
coordination of the upper and lower limbs.




Swimming Took ATTREZZI NUOTO -

SMALL

training distance 100mt

MEDIUM

training distance 50mt

COD.TN0100
MANTA PADDLE

LARGE

training distance 25mt

MANTA PADDLE &' la paletta ideale per trasformare la forza
acquisita in palestra, in forza realmente fruibile dal nuotato-
re per costruire la sua bracciata ottimale di gara. Provate le
MANTA PADDLE e vi accorgerete perché sono da scegliere...
PERCHE SCEGLIERE MANTA PADDLE ?

- LA SUA FORMA ASIMMETRICA ed i suoi FORI migliorano e stabi-
lizzano la presa della mano in acqua durante tutta la subac-
quea. Riducono al minimo i possibili effetti collaterali tipici
del sovraccarico di lavoro, sulla cuffia dei rotatori.

« LE 3 TAGLIE disponibili di MANTA PADDLE sono fondamentali per
una corretta e graduale implementazione della forza, poiché
consentono di lavorare su varie distanze in relazione alla
forza da applicare nel tempo di lavoro.

COME SCEGLIERE LAVOSTRA PALETTA?

Le PALETTE non dovrebbero essere scelte sulla base della
grandezza della mano, o della forza corporea assoluta del
nuotatore. La scelta dovra essere fatta per ricercare il corret-
to stimolo di forza da richiedere al nuotatore in ogni specifi-
ca seduta di allenamento, in relazione a:

- frequenza della bracciata di gara

« distanza di allenamento richiesta in quella seduta

- frequenza di bracciata richiesta in quella seduta

« tipo di leve e resitenza ai carichi di lavoro del nuotatore

In laveri per ripetizioni su distanze da 12,5 mt o0 25 mt po-
trebbe essere necessaria una paletta pit grande, poiché si
riescono a tenere frequenze di bracciate pit sostenute.

In lavori per ripetizioni su distanze pit lunghe, 50 mt, 75 o
100 mt, per mantenere una frequenza di nuotata piu eleva-
ta, potrebbe essere necessaria una paletta pill piccola, an-
che per un nuotatore molto forte.

In pratica ogni nuotatore dovrebbe avvalersi di almeno due
taglie di palette, da utilizzare a seconda dei lavori propostie
della forza da applicare in ogni specifico lavoro.

CONSIGLI DOPO AVER USATO LE PALETTE

Si consiglia sempre, nelle fasi pit importanti del potenzia-
mento con qualsiasi paletta, l'utilizzo in prevenzione di eser-
cizi di compensazione degli extrarotatori, fuori dall’ acqua,
con gli elastici.

MANTA PADDLE is the ideal paddie used for transforming maximal strength gained in the gym into really exploitable strength by the
swimmer with his best race armful. Try the MANTA PADDLES and you'll find out why you'd have to choose them!

MANTA PADDLE is ideal for strengthening in water:

« ITS ASYMMETRIC SHAPE AND HOLES, optimizes and enhances the handle by entering into the water during the underwater wipe. It
minimizes the possible side effects typical of work overload, on the rotator cuff.

« THE 3 available SIZES for the MANTA PADDLE are essential for a correct and gradual implementation of force, because they allow to
work on various distances in relation to the force to be applied during training time.

HOWTO CHOOSE YOUR PADDLE?

PADDLES should not be chosen on the basis of the size of the hand, or the strength of the absolute body’s force of the swimmer. The
choice must be made to seek out the correct strength stimulus to ask the swimmer in each specific training session, in relation to:

» frequency of race armful « training distance required in that session

« frequency of armful required in that session « type of levers and resistance to the workload of the swimmer.

For repetition works over distances of 12,5 or 25 meters, it could be necessary to use a bigger paddle, as the swimmer can hold more
frequent armful. For repetition works over longer distances, 50 mt, 75 mt or 100 mt, you may need a smaller paddle to maintain a
higher swimming frequency, even for a very strong swimmer. Therefore, each swimmer should use at least two sizes of paddle, to be
used according to the proposed works and to the force to be applied in each specific training.

ADVICES AFTER HAVING USED THE PADDLES It is always recommended, in the most important phases of strengthening with any paddle, the
usage with the rubber bands, in prevention of external rotation exercises for compensation made out of the water.



~ |ATTREZZINUOTO T

La paletta per ranisti e delfinisti. E una palet-
tina di contenute dimensioni. Si puo calzare a
copertura delle dita della mano e quindi lascia
il palmo e il polso completatamente liberi.

La sua forma permette di lasciare ampio mo-
vimento al polso, quindi & particolarmente
indicata per il potenziamento delle bracciata a
rana e a delfino.

It is a small size paddle ideal for breaststroke and
butterfly swimmers. It can be worn to cover the
fingers and it completely leaves the palm and the
wrist free.

Its shape allows to leave plenty movement to the
wrist, so it is particularly suitable for the enhan-
cement of the breaststroke and butterfly armful.

COD.TNO101
FINGER PADDLES

{ IReWERD>

KICK SPONGE-POWER® & | attrezzo ideale per il potenzia-
mento degli arti inferiori e superiori in acqua. Realizzato
nell'esclusivo materiale spugnoso, SPONGE-POWER" trova
la sua eccezionale efficacia dal fatto che permette di utiliz-
zare contemporaneamente:

« il PESO del manufatto, circa 350 gr, senza le compromis-
sioni della forza peso di NEWTON poiché contenendo ac-
qua & neutro

« la RESISTENZA FRONTALE del manufatto, circa 330 cm3
senza la compromissione della spinta di ARCHIMEDE in
quanto risulta neutro al galleggiamento.

KICK SPONGE-POWER® & disponibile in quattro misure:

SMALL, MEDIUM, LARGE, EXTRA LARGE.

COD. TNO0OOO SIZE
KICK SPONGE POWER S-M-L-X-XL

KICK SPONGE-POWER® is the ideal tool for the enhancement of
the upper and lower limbs in the water. Made of the exclusive
and special spongy material SPONGE-POWER®, its exceptional
effectiveness comes from the fact that it enables to simultane-
ously use:

« its WEIGHT, about 350 gr, without the compromises of
NEWTON weight force as it contains water is neutral to buo-
yancy.

« its FRONT RESISTANCE, about 330 cm3 without the compro-
mises of ARCHIMEDES principles since it is neutral to buoyan-
cy. KICK SPONGE-POWER®is available in four sizes: SMALL, ME-
DIUM, LARGE, EXTRA LARGE.




Swimming Tools ATTREZZI NUOTO -

Nuovo cronometro digitale STOPWATCH, preciso e con diverse funzioni:

- 300 memorie
- funzione RECALL
- funzione FREQUENZA DI BRACCIATA

per misurare i cicli di bracciate in un minuto
« funzione DELTA TEMPO in 3 cicli di bracciata
« funzione COUNTDOWN

STOP WATCH é fornito di una pratica custodia rigida per trasportarlo in
sicurezza.

New DIGITAL Stopwatch, precise and with multiple
functions:

» 300 memories

+ RECALL function

« STROKE FREQUENCY function to measure stroke cycles
per minute

« DELTA TIME function for 3 stroke cycles

« COUNTDOWN function

The Stopwatch comes with a handy hard case for secure
transport.

COD.TN0700

STOP WATCH

MAGICSLUI

Grande novita nel mondo della didattica del NUOTO. OKEO presenta MAGIC SWIM, il nuovo di-
spositivo per velocizzare |'apprendimento corretto delle nuotate in modo semplice ed efficace.

A big innovation in the world of swimming education.OKEQ introduces MAGIC SWIM,
the new device designed to accelerate the correct learning of swimming strokes
in a simple and effective way.

COD. A90100 | SIZE 3XS-3XL
MAGIC SWIM FIT UNISEX

G

B

Baricentro (B) e Punto di Galleggiamento (G)
in posizione orizzontale in acqua

G

B

Baricentro (B) e Punto di Galleggiamento (G)
in pesizione orizzontale in acqua con braccia allungate




—_—

—— o _‘,,_!".

NUOVE BANDIERINE OKEG

Scopri le nuove Bandierine Okeo con una grafica rinnovata,
perfette per la tua vasca! Per la tua vasca da 25 metri, ti forni-
remo 50 bandierine su corda lunga 20 metri. Per la tua vasca
da 50 metri, ti forniremo invece 70 bandierine su corda da 30
metri.

Discover the new Okeo Flags with a refreshed design, perfect for
your pool! For your 25-meter pool, we will provide 50 flags on a
20-meter long cord. For your 50-meter pool, we will provide 70
flags on a 30-meter long cord.

BANDIERINE SEGNAVIRATA OKEO 25
> COD. TR0204

BANDIERINE SEGNAVITA
> COD. TR0205

LUNGHEZZA: 30 METRI / 70 BANDIERINE
LENGTH: 30 METERS / 70 FLAGS

LUNGHEZZA: 20 METRI /50 BANDIERINE
LENGTH: 20 METERS / 50 FLAGS

BANDIERINE SEGNAVIRATA CLUB 25

BANDIERINE PERSONALIZZATE

Scegli la grafica delle tue bandierine Okeo! Ogni ban-
dierina & stampabile su entrambi i lati e in tutti i colori
che desideri. Contatta il nostro Team Grafico per la per-
sonalizzazione e rendi ancora pil bella la tua piscina.

Choose the design of your Okeo flags! Each flag is printa- -

ble on both sides and in any color you desire.
Contact our Graphic Team for customization and make
your pool even more beautiful.

> COD.TR0208

LUNGHEZZA: 20 METRI / 50 BANDIERINE
LENGTH: 20 METERS / 50 FLAGS

BANDIERINE SEGNAVIRATA CLUB 50
> COD. TR0209

LUNGHEZZA: 30 METRI / 70 BANDIERINE
LENGTH: 30 METERS / 70 FLAGS



LA NOSTRA AZIENDA

UN MONDO CHE AMA L'ACQUA




KEO srl_Strada Statale S.Maria, 5E/3
16042 Carasco_GE_ ltalia
T +39 0185 351518_info@okeo.it www.okeo.it

follow us
okeo_enjoythewater | okeo_academy ﬁ OKEO | OKEO Aquafitness Academy
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